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B | R.2.9 352 - Rehabilitacién energética del Palau de Vidre en el marco del plan de

ARGUITECTURA Proyecto: recuperacion, transformacion y resiliencia financiados por la Unién
S.?.NTIVIVE% Europea con los fondos Next Generation - Fase Il

elnesg Anejos

= . .7 -
Fichas de prevencidn de riesgos

Fase de ejecucion Transporte y descarga del material de relleno a pie de tajo.

Sistemas de
cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y seializacién

Choque contra =Las zonas donde vaya a depositarse el | — YSMO005
objetos material estaran delimitadas y fuera de los
inmoviles. lugares de paso.

Fase de ejecucion Humectacion o desecacion de cada tongada.

Sistemas de
cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y seializacién

Aplastamiento = El camién cuba tendrd una salida de agua
por vuelco de lateral, para evitar la necesidad de
maquinas. aproximarse a los bordes de los taludes.

Fase de ejecucion Compactacion y nivelacion.

Sistemas de
Cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y seializacién

Proyeccion de = Se verificara la ausencia de personas en el | — YSM005
fragmentos o radio de accion de la maquina.
particulas.

9.9. Solera de hormigdn en masa, con hormigdn fabricado en central, vertido desde camion, extendido y vibrado
manual.

ANSO10 Solera de hormigdn en masa, con hormigén fabricado en central, vertido desde
camién, extendido y vibrado manual.

FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:

RELACIONADAS | INTERVINIENTES — Preparacion de la superficie de apoyo del hormigon.

— Replanteo de las juntas de construccion y de dilatacion.

— Tendido de niveles mediante toques, maestras de

MAQUINARIA hormigén o reglas.

— Riego de la superficie base.

— Formacion de juntas de construccién y de juntas
perimetrales de dilatacion.

— Vertido, extendido y vibrado del hormigén.

mq06cor020 Equipo para corte de juntas en soleras — Curado del hormigén. -
— Replanteo de las juntas de retraccion.

mqg06vib020 Regla vibrante de 3 m.

de hormlgon' — Corte del hormigén.
— Limpieza final de las juntas de retraccion.
OFICIOS
mo020 mo077 Construccion.

moll2 moll3

EQUIPOS AUXILIARES

au00auh020 Canaleta para vertido del hormigén.

Financiado por la
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352 - Rehabilitacién energética del Palau de Vidre en el marco del plan de
Proyecto: recuperacion, transformacion y resiliencia financiados por la Unidn
Europea con los fondos Next Generation - Fase Il

Anejos
Fichas de prevencion de riesgos

Fase de ejecucion

Vertido, extendido y vibrado del hormigon.

Sistemas de

cm.

Cod. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y seializacién
Caida de = La plataforma de trabajo desde la que se
personas al ejecutaran los trabajos de vertido y vibrado del
mismo nivel. hormigén tendra una anchura minima de 60

Golpe y corte por
objetos o
herramientas.

= Se comprobara que en las zonas a hormigonar
no hay objetos punzantes.

Fase de ejecucion

Curado del hormigon.

Sistemas de
Cod. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y seializacién
Caida de = Si el curado se realiza mediante riego directo
personas al de agua, no se dejard encharcada la zona de
mismo nivel. trabajo durante la jornada laboral, para evitar
resbalones.

Fase de ejecucion

Corte del hormigén.

Céd. Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y senalizacion

Golpe y corte por
objetos o
herramientas.

= Se seguird el procedimiento de trabajo y se
evitaran las prisas.

9.10. Arqueta sifonica, registrable, de obra de fabrica, con marco y tapa de fundicion.

ASA010

Arqueta sifonica, registrable, de obra de fabrica, con marco y tapa de fundicion.

Financiado por la
Unidn Europea

NextGenerationEU
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352 - Rehabilitacion energética del Palau de Vidre en el marco del plan de

Proyecto: recuperacion, transformacion y resiliencia financiados por la Unidn

Europea con los fondos Next Generation - Fase Il

elinesg Anejos
. Fichas de prevencién de riesgos
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS INTERVINIENTES ~ Replanteo. - _ »
— Vertido y compactacion del hormigén en formacion de
solera.
OFICIOS — Formacion de la obra de fabrica con ladrillos, previamente

mo020 mol113

Construccion.

EQUIPOS AUXILIARES

au00auh040 Vibrador de hormigén, eléctrico.
PROTECCIONES COLECTIVAS

YCAO020 Tapa de madera para proteccion de
arqueta abierta.

YSMO005 Cinta de sefializacion con soportes

hincados al terreno.

humedecidos, colocados con mortero.

— Conexionado de los colectores a la arqueta.

— Enfoscado y brufiido con mortero, redondeando los
angulos del fondo y de las paredes interiores de la
arqueta.

— Colocacion del codo de PVC.

— Realizacién del cierre hermético y colocacion de la tapa 'y
los accesorios.

— Comprobacion de su correcto funcionamiento.

— Realizacién de pruebas de servicio.

Fase de ejecucion

Replanteo.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y senalizacion

Pisadas sobre
objetos.

» La zona de trabajo se mantendra limpia de
materiales y herramientas.

- YSMO005

Vertido y compactacién del hormigén en formacién de solera.

Sistemas de

cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y seializacién
Caida de = La plataforma de trabajo desde la que se
personas al ejecutaran los trabajos de vertido y vibrado del
mismo nivel. hormigén tendra una anchura minima de 60

cm.

Golpe y corte por
objetos o
herramientas.

= Se comprobara que en las zonas a hormigonar
no hay objetos punzantes.

Financiado por la
Unidn Europea

NextGenerationEU
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352 - Rehabilitacion energética del Palau de Vidre en el marco del plan de

Proyecto: recuperacion, transformacion y resiliencia financiados por la Unidn

Europea con los fondos Next Generation - Fase Il

Anejos
Fichas de prevencion de riesgos

Fase de ejecucion

colocados con mortero.

Formacion de la obra de fabrica con ladrillos, previamente humedecidos,

Sistemas de

Cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y senalizacion
Caida de « Durante su construccion, se protegerd con | — YCA020
personas a tapas provisionales.
distinto nivel.

Contacto con
sustancias
causticas o
corrosivas.

= Se evitara el contacto de la piel con el mortero.

Fase de ejecucion

Enfoscado y brufiido con mortero, redondeando los
las paredes interiores de la arqueta.

angulos del fondo y de

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seializacién

Contacto con
sustancias
causticas o
corrosivas.

= Se evitara el contacto de la piel con el mortero.

Fase de ejecucion

Realizacion del cierre hermético y colocacién de la tapa y los accesorios.

Sistemas de

Cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y senalizacion
Exposicion a = Se seguiran las instrucciones del fabricante
sustancias para la utilizacién de adhesivos en las juntas.
nocivas.

Fase de ejecucion

Realizacion de pruebas de servicio.

Cad.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y senalizacion

Otros.

= Previamente a la realizacién de las pruebas de

servicio, se comprobara que no ha quedado
ningun elemento accesible a terceros que,
manipulado de forma inoportuna, pueda dar
lugar a imprevistos.

Financiado por la
Unidn Europea

NextGenerationEU
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352 - Rehabilitacion energética del Palau de Vidre en el marco del plan de

Proyecto: recuperacion, transformacion y resiliencia financiados por la Unidn

Europea con los fondos Next Generation - Fase Il

Anejos
Fichas de prevencion de riesgos

9.11. Acometida general de saneamiento a la red general del municipio, de PVC liso, pegado mediante adhesivo.

rana.

OFICIOS

mo020 mol112

Construccion.

mo008 mol107

Fontanero.

EQUIPOS AUXILIARES

au00auh040 Vibrador de hormigén, eléctrico.
PROTECCIONES COLECTIVAS
YCBO060 Tope para proteccion de camiones

durante la descarga en bordes de
excavacion.

ASBO10 Acometida general de saneamiento a la red general del municipio, de PVC liso,
pegado mediante adhesivo.
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS INTERVINIENTES — Replanteo y trazado de la acometida en planta y
pendientes.
— Rotura del pavimento con compresor.
MAQUINARIA — Presentacion en seco de tubos y piezas especiales.
— Vertido de la arena en el fondo de la zanja.
-D | ion de | lect | fondo de |
mqg05pdm010b Compresor portétil eléctrico. Z;rfj(:nso y colocacion de fos colectores en etfondo de i
— Montaje, conexionado y comprobacién de su correcto
mg05mai030 Martillo neumatico. funcionamiento.
— Ejecucion del relleno envolvente.
L. - Realizacion de pruebas de servicio.
mqO01ret020b Retrocargadora sobre neumaticos.
mq02rop020 Pison vibrante de guiado manual, tipo

Fase de ejecucion

Replanteo y trazado de la acometida en planta y pendientes.

Cad. Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seializacién

Pisadas sobre
objetos.

= La zona de trabajo se mantendra limpia de
materiales y herramientas.

Financiado por la
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B | R.2.9 352 - Rehabilitacién energética del Palau de Vidre en el marco del plan de
ARQUITECTURA Proyecto: recuperacion, transformacion y resiliencia financiados por la Unidn
S.?.NTIVIVE% Europea con los fondos Next Generation - Fase Il

elnesg Anejos

=

Fichas de prevencion de riesgos

Fase de ejecucion Presentacion en seco de tubos y piezas especiales.

Sistemas de
cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y seializacién

Atrapamiento por | = Los tubos se acopiaran sobre durmientes, en

objetos. una superficie lo méas horizontal posible.

= Los tubos no se acopiaran en los bordes de las
excavaciones.

Fase de ejecucion Vertido de la arena en el fondo de la zanja.

Sistemas de
Cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva

y senalizacion

Caida de objetos | = Se evitara la presencia de trabajadores en el
desprendidos. interior de la excavacion, bajo la vertical de
riesgo de caida de materiales.

Fase de ejecucion Descenso y colocacion de los colectores en el fondo de la zanja.

Sistemas de
Cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva

y senalizacion

Atrapamiento por | = Para colocar los tubos en el interior de la zanja
objetos. se emplearan cuerdas guia, equipos Yy
maquinaria adecuados para ello.

Caida de objetos | = Los tubos se ataran en dos puntos para su

desprendidos. descenso.

= Se evitara la presencia de trabajadores en el
interior de la excavacion, bajo la vertical de
riesgo de caida de materiales.

Fase de ejecucion Montaje, conexionado y comprobacién de su correcto funcionamiento.

Sistemas de
Cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y seializacién

Atrapamiento por | = No se ensamblaran los tubos sujetandolos por

objetos. el interior de los mismos.

Exposicion a = Se seguiran las instrucciones del fabricante
sustancias para la utilizacién de adhesivos en las juntas.
nocivas.

Financiado por la &
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352 - Rehabilitacién energética del Palau de Vidre en el marco del plan de
Proyecto: recuperacion, transformacion y resiliencia financiados por la Unidn

Europea con los fondos Next Generation - Fase Il

Anejos
Fichas de prevencion de riesgos

Fase de ejecucion

Ejecucion del relleno envolvente.

Cod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seializacién

Caida de objetos
por desplome.

= Los materiales de relleno no se acopiaran en
los bordes de las excavaciones.

— YCBO060

Fase de ejecucion

Realizacion de pruebas de servicio.

Cad.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y senalizacion

Otros.

= Previamente a la realizacién de las pruebas de

servicio, se comprobara que no ha quedado
ningun elemento accesible a terceros que,
manipulado de forma inoportuna, pueda dar
lugar a imprevistos.

Financiado por la
Unidn Europea

NextGenerationEU
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B | R.2.9 352 - Rehabilitacién energética del Palau de Vidre en el marco del plan de

ARGUITECTURA Proyecto: recuperacion, transformacion y resiliencia financiados por la Unién
S.?.NTIVIVE% Europea con los fondos Next Generation - Fase Il

elnesg Anejos
— Fichas de prevencion de riesgos

9.12. Conexion de la acometida del edificio a la red general de saneamiento del municipio a través de pozo de
registro.

ASB020 Conexion de la acometida del edificio a la red general de saneamiento del
municipio a través de pozo de registro.

FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS INTERVINIENTES — Replanteo y trazado de la conexién en el pozo de registro.

— Rotura del pozo con compresor.
— Montaje, conexionado y comprobacién de su correcto
MAQUINARIA funcionamiento.

— Realizacién de pruebas de servicio.

mq05pdm110 Compresor portatil diesel.
mqg05mai030 Martillo neumatico.
OFICIOS
mo020 mo112 Construccion.
Fase de ejecucion Montaje, conexionado y comprobacién de su correcto funcionamiento.

Sistemas de

Cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y senalizacion

Contacto con = Se evitara el contacto de la piel con el mortero.
sustancias
causticas o
corrosivas.
Fase de ejecucion Realizacion de pruebas de servicio.

Sistemas de

Cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y seializacién

Otros. = Previamente a la realizacion de las pruebas de
servicio, se comprobard que no ha quedado
ningin elemento accesible a terceros que,
manipulado de forma inoportuna, pueda dar
lugar a imprevistos.

9.13. Zanja drenante rellena con grava filtrante sin clasificar, en cuyo fondo se dispone un tubo ranurado de PVC
de doble pared, la exterior corrugaday la interior lisa.

ASDO010 Zanja drenante rellena con grava filtrante sin clasificar, en cuyo fondo se
ASDO10b dispone un tubo ranurado de PVC de doble pared, la exterior corrugada y la
interior lisa.

Financiado por la
Union Europea "p¥ T GOBERNO MINISTERIO Plan de Recuperacitn,
. "\5 DE ESPANA DE TRANSPORTES, MOVILIDAD W Transformacién y Resiliencia
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352 - Rehabilitacion energética del Palau de Vidre en el marco del plan de

Proyecto: recuperacion, transformacion y resiliencia financiados por la Unidn

Europea con los fondos Next Generation - Fase Il

elnesg Anejos
. Fichas de prevencién de riesgos
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS | INTERVINIENTES - Replanteo y trazado del conducto en planta y pendientes.
— Formacion de la solera de hormigon.
— Descenso y colocacién de los tubos en el fondo de la
OFICIOS zanja.

mo020 mo112

Construccion.

EQUIPOS AUXILIARES

au00auh040 Vibrador de hormigén, eléctrico.
PROTECCIONES COLECTIVAS
YCBO060 Tope para proteccion de camiones

durante la descarga en bordes de
excavacion.

— Montaje, conexionado y comprobacién de su correcto
funcionamiento.

— Ejecucion del relleno envolvente.

— Realizacién de pruebas de servicio.

Fase de ejecucion

Replanteo y trazado del conducto en planta y pendientes.

Cod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seializacién

Pisadas sobre
objetos.

= La zona de trabajo se mantendra limpia de
materiales y herramientas.

Fase de ejecucion

Formacion de la solera de hormigon.

Cod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y senalizacion

Golpe y corte por
objetos o
herramientas.

= Se comprobara que en las zonas a hormigonar
no hay objetos punzantes.

Fase de ejecucion

Descenso y colocacion de los tubos en el fondo de la zanja.

Cod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y senalizacion

Atrapamiento por
objetos.

se emplearan

= Para colocar los tubos en el interior de la zanja
cuerdas guia,
magquinaria adecuados para ello.

equipos 'y

Caida de objetos
desprendidos.

descenso.

= Los tubos se atardn en dos puntos para su

= Se evitara la presencia de trabajadores en el
interior de la excavacion, bajo la vertical de
riesgo de caida de materiales.

Financiado por la
Unidn Europea L}
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Proyecto: recuperacion, transformacion y resiliencia financiados por la Unidn
Europea con los fondos Next Generation - Fase Il

Anejos
Fichas de prevencion de riesgos

Fase de ejecucion

Montaje, conexionado y comprobacién de su correcto funcionamiento.

Cod. Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seializacién

Atrapamiento por
objetos.

= No se ensamblaran los tubos sujetandolos por
el interior de los mismos.

Fase de ejecucion

Ejecucion del relleno envolvente.

Céd. Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y senalizacion

Caida de objetos
por desplome.

= Los materiales de relleno no se acopiaran en
los bordes de las excavaciones.

- YCBO060

Fase de ejecucion

Realizacion de pruebas de servicio.

Cod. Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seializacién

Otros.

= Previamente a la realizacion de las pruebas de

servicio, se comprobara que no ha quedado
ningin elemento accesible a terceros que,
manipulado de forma inoportuna, pueda dar
lugar a imprevistos.

9.14. Relleno de grava filtrante sin clasificar, para drenaje en trasdds de muro, y compactacion con pison vibrante

de guiado manual.

ASDO040 Relleno de grava filtrante sin clasificar, para drenaje en trasdés de muro, y
compactacién con pisén vibrante de guiado manual.

Financiado por la
Unidn Europea

NextGenerationEU
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352 - Rehabilitacion energética del Palau de Vidre en el marco del plan de

Proyecto: recuperacion, transformacion y resiliencia financiados por la Unidn

Europea con los fondos Next Generation - Fase Il

elnesg Anejos
. Fichas de prevencién de riesgos
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS INTERVINIENTES — Descarga a pie de tajo de los aridos a utilizar en los
trabajos de relleno.
— Replanteo general y de niveles.
MAQUINARIA — Extendido del material de relleno en tongadas de espesor
uniforme. ) .
mqg0lpan010a Pala cargadora sobre neumaticos. _ ggngggggf desecacion de cada tongada.
— Realizacién de pruebas de servicio.
mqg04cab010c Camion basculante.
mg01mot010b Motoniveladora.
mq02rop020 Pison vibrante de guiado manual, tipo
rana.
mq02cia020j Camion cisterna.
OFICIOS
mol113 Construccion.
PROTECCIONES COLECTIVAS
YCBO060 Tope para proteccion de camiones
durante la descarga en bordes de
excavacion.
YSMO005 Cinta de sefializacion con soportes
hincados al terreno.

Fase de ejecucion

Extendido del material de relleno en tongadas de espesor uniforme.

Cod.

Sistemas de
proteccion colectiva

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

y senalizacion

Caida de objetos
por desplome.

= En las operaciones de descarga del material,
los camiones no se aproximaran a los bordes
de la excavacion, para evitar sobrecargas que
afecten a la estabilidad del terreno.

- YCBO060

Fase de ejecucion

Humectacion o desecacion de cada tongada.

Cod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seializacién

Aplastamiento
por vuelco de
magquinas.

= El camién cuba tendrd una salida de agua
lateral, para evitar la necesidad de
aproximarse a los bordes de los taludes.

Financiado por la
Unidn Europea

NextGenerationEU
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352 - Rehabilitacion energética del Palau de Vidre en el marco del plan de

Proyecto: recuperacion, transformacion y resiliencia financiados por la Unidn

Europea con los fondos Next Generation - Fase Il

Anejos
Fichas de prevencion de riesgos

Fase de ejecucion

Compactacion.

Cod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seializacién

Proyeccion de
fragmentos o
particulas.

= Se verificard la ausencia de personas en el
radio de accion de la maquina.

— YSMO005

Fase de ejecucion

Realizacion de pruebas de servicio.

Cod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seializacién

Otros.

= Previamente a la realizacion de las pruebas de

servicio, se comprobara que no ha quedado
ningin elemento accesible a terceros que,
manipulado de forma inoportuna, pueda dar
lugar a imprevistos.
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352 - Rehabilitacién energética del Palau de Vidre en el marco del plan de
Proyecto: recuperacion, transformacion y resiliencia financiados por la Unidn

Europea con los fondos Next Generation - Fase Il

Anejos
Fichas de prevencion de riesgos

9.15. Viga de atado de hormigén armado, con hormigén fabricado en central, vertido desde camion.

CAVO010 Viga de atado de hormigén armado, con hormigén fabricado en central, vertido
desde camidn.
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS INTERVINIENTES — Colocacion de la armadura con separadores
homologados.
. — Vertido y compactacién del hormigén.
PEQUENA MAQUINARIA — Coronacion y enrase.
— Curado del hormigén.
op00ciz020 Cizalla para acero en barras corrugadas.
op00ata010 Atadora de ferralla.
OFICIOS
mo043 mo090 Ferrallista.
mo045 mo092 Estructurista.

EQUIPOS AUXILIARES

au00auh020

Canaleta para vertido del hormigén.

au00auh040

Vibrador de hormigén, eléctrico.

Fase de ejecucion

Vertido y compactacién del hormigén.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seializacién

Golpe y corte por
objetos o
herramientas.

= Se comprobara que en las zonas a hormigonar
no hay objetos punzantes.

Fase de ejecucion

Curado del hormigon.

Sistemas de

Cod. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y seializacién
Caida de = Si el curado se realiza mediante riego directo
personas al de agua, no se dejard encharcada la zona de
mismo nivel. trabajo durante la jornada laboral, para evitar

resbalones.

Financiado por la
Unidn Europea

NextGenerationEU
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352 - Rehabilitacién energética del Palau de Vidre en el marco del plan de
Proyecto: recuperacion, transformacion y resiliencia financiados por la Unidn

Europea con los fondos Next Generation - Fase Il

Anejos
Fichas de prevencion de riesgos

9.16. Montaje y desmontaje de sistema de encofrado recuperable metalico, para viga de atado.

CAVO020 Montaje y desmontaje de sistema de encofrado recuperable metalico, para viga
de atado.
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS INTERVINIENTES - Limpl)ieza y preparacion del plano de apoyo.
— Replanteo.
— Aplicacion del liquido desencofrante.
— Montaje del sistema de encofrado.
OFICIOS — Colocacion de elementos de sustentacion, fijacion y
acodalamiento.
— Aplomado y nivelacién del encofrado.
mo044 mo091 Encofrador. — Desmontaje del sistema de encofrado.
— Limpieza y almacenamiento del encofrado.

Fase de ejecucion

Montaje del sistema de encofrado.

Cod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seializacién

Atrapamiento por
objetos.

= Para controlar el movimiento de los elementos
suspendidos se emplearan cuerdas guia.

Caida de objetos
desprendidos.

= Se sefializara y delimitara la zona afectada por
las maniobras de izado, restringiéndose el
paso de vehiculos y personas.

Caida de objetos
por desplome.

=Los paneles de encofrado no se
desengancharan de las eslingas hasta no
haber procedido a su estabilizacion.

Caida de
personas a
distinto nivel.

= No se trepara por el sistema de encofrado, ni
se permanecera en equilibrio sobre el mismo.

Financiado por la
Unidn Europea

NextGenerationEU
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352 - Rehabilitacion energética del Palau de Vidre en el marco del plan de

Proyecto: recuperacion, transformacion y resiliencia financiados por la Unidn
Europea con los fondos Next Generation - Fase Il

Anejos

Fichas de prevencion de riesgos

Fase de ejecucion

Desmontaje del sistema de encofrado.

Sistemas de

Cod. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y seializacién
Caida de = No se trepara por el sistema de encofrado, ni
personas a se permanecera en equilibrio sobre el mismo.
distinto nivel.

Golpe y corte por
objetos o
herramientas.

= La separacion del panel de encofrado del
hormigbn se realizarA& mediante medios
manuales, no utilizando la gria como elemento
de tiro.

Atrapamiento por
objetos.

= Para controlar el movimiento de los elementos
suspendidos se emplearan cuerdas guia.

Caida de objetos
desprendidos.

= Se sefializard y delimitara la zona afectada por
las maniobras de izado, restringiéndose el
paso de vehiculos y personas.

Financiado por la
Unidn Europea

NextGenerationEU
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352 - Rehabilitacion energética del Palau de Vidre en el marco del plan de

Proyecto: recuperacion, transformacion y resiliencia financiados por la Unidn

Europea con los fondos Next Generation - Fase Il

Anejos
Fichas de prevencion de riesgos

9.17. Muro de s6tano de hormigén armado, con hormigon fabricado en central, vertido con cubilote.

CCS010 Muro de s6tano de hormigén armado, con hormigdn fabricado en central,
vertido con cubilote.
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS INTERVINIENTES — Colocacion de la armadura con separadores
homologados.
. — Resolucién de juntas de construccion.
PEQUENA MAQUINARIA — Limpieza de la base de apoyo del muro en la cimentacion.
— Vertido y compactacién del hormigén.
. . — Curado del hormigén.
o0p00ciz020 Cizalla para acero en barras corrugadas. _ Reparaci6n de degfectos superficiales, si procede.
op00ata010 Atadora de ferralla.
OFICIOS
mo043 mo090 Ferrallista.
mo045 mo092 Estructurista.

EQUIPOS AUXILIARES

au00auh010

Cubilote.

au00auh040

Vibrador de hormigén, eléctrico.

Fase de ejecucion

Curado del hormigén.

Sistemas de
Cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y seializacién
Caida de = Si el curado se realiza mediante riego directo
personas al de agua, no se dejard encharcada la zona de
mismo nivel. trabajo durante la jornada laboral, para evitar
resbalones.

9.18. Montaje y desmontaje en una cara del muro, de sistema de encofrado a dos caras, realizado con paneles
metalicos modulares, para formacién de muro de hormigén armado de entre 3y 6 m de altura y superficie plana,
para contencién de tierras.

CCs020

Montaje y desmontaje en una cara del muro, de sistema de encofrado a dos
caras, realizado con paneles metalicos modulares, para formacién de muro de
hormigdn armado de entre 3 y 6 m de altura y superficie plana, para contencion

de tierras.

NextGenerationEU
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R. 2.9

SANTI VIVES

352 - Rehabilitacién energética del Palau de Vidre en el marco del plan de
Proyecto: recuperacion, transformacion y resiliencia financiados por la Unidn

Europea con los fondos Next Generation - Fase Il

elnesg Anejos
. Fichas de prevencién de riesgos
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:

RELACIONADAS | INTERVINIENTES

apuntalamiento.

mo044 mo091

Encofrador. — Desmontaje del sistema

— Limpieza y preparacion del plano de apoyo.

— Replanteo del encofrado sobre la cimentacion.

— Replanteo de las juntas de construccion y de dilatacion.
— Colocacién de pasamuros para paso de los tensores.
OFICIOS — Montaje del sistema de encofrado.

— Colocacion de elementos de sustentacion, fijacion y

— Aplomado y nivelacion del encofrado.

— Limpieza y almacenamiento del encofrado.

de encofrado.

Fase de ejecucion

Montaje del sistema de encofrado.

Cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y senalizacion

Caida de = No se trepara por el sistema de encofrado, ni
personas a se permanecera en equilibrio sobre el mismo.
distinto nivel.

Caida de objetos | =Los paneles de encofrado no se
por desplome. desenganchardn de las eslingas hasta no

haber procedido a su estabilizacion.

Caida de objetos | = Se sefializara y delimitara la zona afectada por
desprendidos. las maniobras de izado, restringiéndose el

paso de vehiculos y personas.

Atrapamiento por | = Para controlar el movimiento de los elementos
objetos. suspendidos se emplearan cuerdas guia.

Financiado por la
Unidn Europea

NextGenerationEU
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352 - Rehabilitacion energética del Palau de Vidre en el marco del plan de

Proyecto: recuperacion, transformacion y resiliencia financiados por la Unidn
Europea con los fondos Next Generation - Fase Il

Anejos

Fichas de prevencion de riesgos

Fase de ejecucion

Desmontaje del sistema de encofrado.

Sistemas de

cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y seializacién
Caida de = No se trepara por el sistema de encofrado, ni
personas a se permanecera en equilibrio sobre el mismo.
distinto nivel.

Caida de objetos
por desplome.

= Se desmontard el sistema de encofrado de
cada elemento vertical de arriba hacia abajo.
«Antes de comenzar la operacion de
desmontaje del sistema de encofrado, se
debera garantizar que el encofrado esta
enganchado por la gria y/o estabilizado.

Golpe y corte por
objetos o
herramientas.

= La separacion del panel de encofrado del
hormigbn se realizarA& mediante medios
manuales, no utilizando la gria como elemento
de tiro.

Atrapamiento por
objetos.

= Para controlar el movimiento de los elementos
suspendidos se emplearan cuerdas guia.

Caida de objetos
desprendidos.

= Se sefializara y delimitara la zona afectada por
las maniobras de izado, restringiéndose el
paso de vehiculos y personas.

9.19. Enano de cimentacion de hormigén armado, con hormigén fabricado en central, vertido con cubilote.

CNEO10

Enano de cimentacién de hormigén armado, con hormigdn fabricado en central,

vertido con cubilote.
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Unidn Europea
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SANTIVIVES

R. 2.9

352 - Rehabilitacion energética del Palau de Vidre en el marco del plan de

Proyecto: recuperacion, transformacion y resiliencia financiados por la Unidn

Europea con los fondos Next Generation - Fase Il

elnesg Anejos
. Fichas de prevencién de riesgos
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS | INTERVINIENTES — Replanteo.
— Colocacion de la armadura con separadores
~ homologados.
PEQUENA MAQUINARIA — Vertido y compactacion del hormigén.
— Curado del hormigén.
0p00ciz020 Cizalla para acero en barras corrugadas.
op00ata010 Atadora de ferralla.
OFICIOS
mo043 mo090 Ferrallista.
mo045 mo092 Estructurista.

EQUIPOS AUXILIARES

au00auh010 Cubilote.

au00auh040 Vibrador de hormigén, eléctrico.
PROTECCIONES COLECTIVAS

YCJO010 Tapon de plastico para proteccion de

extremo de armadura.

Fase de ejecucion

Colocacion de la armadura con separadores homologados.

Cod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seializacién

Golpe y corte por
objetos o
herramientas.

= Las esperas de armadura, situadas en zonas
de presencia de personal, se deberan proteger
con tapones protectores tipo seta.

-YCJO010

Fase de ejecucion

Vertido y compactacién del hormigén.

Cod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seializacién

Golpe y corte por
objetos o
herramientas.

= Se comprobara que en las zonas a hormigonar
no hay objetos punzantes.

Financiado por la
Unidn Europea L}
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B | R.2.9 352 - Rehabilitacién energética del Palau de Vidre en el marco del plan de

SANTI VIVES
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Proyecto: recuperacion, transformacion y resiliencia financiados por la Unidn
Europea con los fondos Next Generation - Fase Il

Anejos
Fichas de prevencion de riesgos

Fase de ejecucion

Curado del hormigon.

cad. Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seializacién

Caida de
personas al
mismo nivel.

= Si el curado se realiza mediante riego directo
de agua, no se dejard encharcada la zona de
trabajo durante la jornada laboral, para evitar
resbalones.

9.20. Montaje y desmontaje de sistema de encofrado recuperable, realizado con chapas metalicas, para enano de

cimentacion.

CNEO20 Montaje y desmontaje de sistema de encofrado recuperable, realizado con
chapas metalicas, para enano de cimentacion.

FICHAS AGENTES Y EQUIPOS
RELACIONADAS | INTERVINIENTES

— Replanteo.

Fases de ejecucion:
— Limpieza y preparacion del plano de apoyo.

— Aplicacion del liquido desencofrante.
— Montaje del sistema de encofrado.

OFICIOS — Colocacion de elementos de sustentacion, fijacion y
acodalamiento.
— Aplomado y nivelacion del encofrado.
mo044 mo091 Encofrador. — Desmontaje del sistema de encofrado.
— Limpieza y almacenamiento del encofrado.
Fase de ejecucion Montaje del sistema de encofrado.
Sistemas de
Cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y senalizacion
Caida de =No se permanecerd en equilibrio sobre el
personas a sistema de encofrado.
distinto nivel.
Fase de ejecucion Desmontaje del sistema de encofrado.
Sistemas de
Cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y senalizacion
Caida de =No se permanecerd en equilibrio sobre el
personas a sistema de encofrado.
distinto nivel.
Caida de objetos | = Se desmontard el sistema de encofrado de
por desplome. cada elemento vertical de arriba hacia abajo.

Financiado por la
Unidn Europea

NextGenerationEU
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352 - Rehabilitacion energética

del Palau de Vidre en el marco del plan de

Proyecto: recuperacion, transformacion y resiliencia financiados por la Unidn

Europea con los fondos Next Generation - Fase Il

Anejos
Fichas de prevencion de riesgos

9.21. Capa de hormigon de limpieza fabricado en central, vertido desde camion.

CRLO10 Capa de hormigdn de limpieza fabricado en central, vertido desde camion.
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS | INTERVINIENTES - Replanteo.

mo045 mo092

Estructurista.

EQUIPOS AUXILIARES

au00auh020

Canaleta para vertido del hormigén.

— Colocacion de toques y/o formacién de maestras.
— Vertido y compactacién del hormigén.
OFICIOS — Coronacion y enrase del hormigén.

Fase de ejecucion

Vertido y compactacién del hormigén.

Cod. Riesgos

Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva

Sistemas de

y seializacién

Golpe y corte por

= Se comprobara que en las zonas a hormigonar
objetos o no hay objetos punzantes.
herramientas.

9.22. Zapata de cimentacién de hormigon armado, realizada con hormigén fabricado en central, vertido desde

camion.

Csz010

Zapata de cimentacion de hormigon armado, realizada con hormigén fabricado
en central, vertido desde camion.

NextGenerationEU
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R. 2.9

SANTIVIVES

352 - Rehabilitacién energética del Palau de Vidre en el marco del plan de
Proyecto: recuperacion, transformacion y resiliencia financiados por la Unidn

Europea con los fondos Next Generation - Fase Il

elnesg Anejos
. Fichas de prevencién de riesgos
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS | INTERVINIENTES - Replanteo y trazado de las zapatas y de los pilares u otros
elementos estructurales que apoyen en las mismas.
~ — Colocacion de separadores y fijacion de las armaduras.
PEQUENA MAQUINARIA — Vertido y compactacion del hormigén.
— Coronaciéon y enrase de cimientos.
op00ciz020 Cizalla para acero en barras corrugadas. |~ CUrade dethormigon.
op00ata010 Atadora de ferralla.
OFICIOS
mo043 mo090 Ferrallista.
mo045 mo092 Estructurista.

EQUIPOS AUXILIARES

au00auh020 Canaleta para vertido del hormigén.

au00auh040 Vibrador de hormigén, eléctrico.
PROTECCIONES COLECTIVAS

YCJ010 Tapon de plastico para proteccion de

extremo de armadura.

Fase de ejecucion

Colocacion de separadores Yy fijacion de las armaduras.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seializacién

Golpe y corte por
objetos o
herramientas.

= Las esperas de armadura, situadas en zonas
de presencia de personal, se deberan proteger
con tapones protectores tipo seta.

-YCJO010

Fase de ejecucion

Vertido y compactacién del hormigén.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seializacién

Golpe y corte por
objetos o
herramientas.

= Se comprobara que en las zonas a hormigonar
no hay objetos punzantes.

Financiado por la
Unidn Europea

NextGenerationEU
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352 - Rehabilitacién energética del Palau de Vidre en el marco del plan de
Proyecto: recuperacion, transformacion y resiliencia financiados por la Unidn

Europea con los fondos Next Generation - Fase Il

Anejos
Fichas de prevencion de riesgos

Fase de ejecucion

Curado del hormigén.

Sistemas de

Cod. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y seializacién
Caida de = Si el curado se realiza mediante riego directo
personas al de agua, no se dejard encharcada la zona de
mismo nivel. trabajo durante la jornada laboral, para evitar

resbalones.

9.23. Montaje y desmontaje de sistema de encofrado recuperable metalico, para zapata de cimentacion.

CSZ020 Montaje y desmontaje de sistema de encofrado recuperable metalico, para
zapata de cimentacion.
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS INTERVINIENTES - Limpl)ieza y preparacion del plano de apoyo.
— Replanteo.
— Aplicacion del liquido desencofrante.
— Montaje del sistema de encofrado.
OFICIOS — Colocacion de elementos de sustentacion, fijacion y
acodalamiento.
— Aplomado y nivelacién del encofrado.
mo044 mo091 Encofrador. — Desmontaje del sistema de encofrado.
— Limpieza y almacenamiento del encofrado.

Fase de ejecucion

Montaje del sistema de encofrado.

Cod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seializacién

Atrapamiento por
objetos.

= Para controlar el movimiento de los elementos
suspendidos se emplearan cuerdas guia.

Caida de objetos
desprendidos.

= Se sefializara y delimitara la zona afectada por
las maniobras de izado, restringiéndose el
paso de vehiculos y personas.

Caida de objetos
por desplome.

=Los paneles de encofrado no se
desengancharan de las eslingas hasta no
haber procedido a su estabilizacion.

Caida de
personas a
distinto nivel.

= No se trepara por el sistema de encofrado, ni
se permanecera en equilibrio sobre el mismo.

Financiado por la
Unidn Europea

NextGenerationEU
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352 - Rehabilitacion energética del Palau de Vidre en el marco del plan de

Proyecto: recuperacion, transformacion y resiliencia financiados por la Unidn
Europea con los fondos Next Generation - Fase Il

Anejos

Fichas de prevencion de riesgos

Fase de ejecucion

Desmontaje del sistema de encofrado.

Sistemas de

Cod. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y seializacién
Caida de = No se trepara por el sistema de encofrado, ni
personas a se permanecera en equilibrio sobre el mismo.
distinto nivel.

Golpe y corte por
objetos o
herramientas.

= La separacion del panel de encofrado del
hormigbn se realizarA& mediante medios
manuales, no utilizando la gria como elemento
de tiro.

Atrapamiento por
objetos.

= Para controlar el movimiento de los elementos
suspendidos se emplearan cuerdas guia.

Caida de objetos
desprendidos.

= Se sefializard y delimitara la zona afectada por
las maniobras de izado, restringiéndose el
paso de vehiculos y personas.

9.24. Losa de escalera de hormigén armado, con hormigon fabricado en central, vertido con cubilote, con
peldafieado de hormigdn; montaje y desmontaje de sistema de encofrado, con acabado tipo industrial para

revestir en su cara inferior y laterales, en planta de hasta 3 m de altura libre.

EHEO10

Losa de escalera de hormigéon armado, con hormigén fabricado en central,
vertido con cubilote, con peldafieado de hormigdén; montaje y desmontaje de
sistema de encofrado, con acabado tipo industrial para revestir en su cara

inferior y laterales, en planta de hasta 3 m de altura libre.

Financiado por la
Unidn Europea
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R. 2.9

SANTIVIVES

352 - Rehabilitacién energética del Palau de Vidre en el marco del plan de
Proyecto: recuperacion, transformacion y resiliencia financiados por la Unidn
Europea con los fondos Next Generation - Fase Il

elnesg Anejos
. Fichas de prevencién de riesgos
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:

RELACIONADAS | INTERVINIENTES

PEQUENA MAQUINARIA

op00ciz020 Cizalla para acero en barras corrugadas.

op00ata010 Atadora de ferralla.

op00sie020 Sierra de disco fijo, para mesa de
trabajo.
OFICIOS

mo044 mo091 Encofrador.

mo043 mo090 Ferrallista.

mo045 mo092 Estructurista.

EQUIPOS AUXILIARES

— Replanteo y marcado de niveles de plantas y rellanos.

— Montaje del sistema de encofrado.

— Colocacion de las armaduras con separadores
homologados.

— Vertido y compactacién del hormigén.

— Curado del hormigén.

— Desmontaje del sistema de encofrado.

au00auh010 Cubilote.
au00auh040 Vibrador de hormigén, eléctrico.
PROTECCIONES COLECTIVAS
YCEO30 Sistema provisional de proteccion de
hueco de escalera en construccién, con
barandilla.
YSBO050 Cinta bicolor.
Fase de ejecucion Montaje del sistema de encofrado.
Sistemas de
Cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva

y senalizacion

Caida de objetos | =Los paneles de encofrado
por desplome. desengancharan de las eslingas hasta no
haber procedido a su estabilizacion.

no se

Caida de objetos | = Se sefializara y delimitara la zona afectada por
desprendidos. las maniobras de izado, restringiéndose el
paso de vehiculos y personas.

Atrapamiento por | = Para controlar el movimiento de los elementos
objetos. suspendidos se emplearan cuerdas guia.

Financiado por la
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352 - Rehabilitacién energética del Palau de Vidre en el marco del plan de
Proyecto: recuperacion, transformacion y resiliencia financiados por la Unidn

Europea con los fondos Next Generation - Fase Il

Anejos
Fichas de prevencion de riesgos

Fase de ejecucion

Colocacion de las armaduras con separadores homologados.

Cod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seializacién

Golpe y corte por
objetos o
herramientas.

= Se tendra precaucién en la colocacion de las
barras, de modo que no se soltaran hasta que
estén debidamente apoyadas sobre los
separadores u otras barras previamente
colocadas.

Fase de ejecucion

Vertido y compactacién del hormigén.

Sistemas de

Cod. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y seializacién
Caida de = Se debera verter el hormigon por tongadas
personas a regulares, para evitar que su peso concentrado
distinto nivel. en una pequefia zona resulte excesivo para el

sistema de encofrado que lo soporta.

= El vibrado del hormigén se efectuara, siempre
gue sea posible, estacionandose el operario en
el exterior del elemento a hormigonar.

Caida de objetos
por desplome.

= El vertido del hormigén se efectuara teniendo
cuidado de que las acciones dindmicas
repercutan lo menos posible sobre los
encofrados.

= El hormigonado se realizard tratando de no
desequilibrar las cargas que van a recibir los
puntales, para lo cual se deben tener en
cuenta los ejes de simetria.

Golpe y corte por
objetos o
herramientas.

= Se comprobara que en las zonas a hormigonar
no hay objetos punzantes.

Atrapamiento por
objetos.

= Se sefializara y delimitara la zona bajo los

encofrados durante las operaciones de
hormigonado, restringiéndose el paso de
personas.

— YSBO50

Fase de ejecucion

Curado del hormigon.

Sistemas de

Cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y senalizacion
Caida de = Si el curado se realiza mediante riego directo
personas al de agua, no se dejara encharcada la zona de
mismo nivel. trabajo durante la jornada laboral, para evitar

resbalones.

Financiado por la
Unidn Europea
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SANTI VIVES

352 - Rehabilitacién energética del Palau de Vidre en el marco del plan de
Proyecto: recuperacion, transformacion y resiliencia financiados por la Unidn
Europea con los fondos Next Generation - Fase Il

elnesg Anejos
. Fichas de prevencién de riesgos
Fase de ejecucion Desmontaje del sistema de encofrado.
Sistemas de
Cod. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y seializacién
Caida de = Se dispondra de los sistemas de proteccion de | — YCE030
personas a huecos de escalera necesarios.
distinto nivel.
Caida de «El  material desmontado se retirara
personas al inmediatamente al lugar destinado para su
mismo nivel. acopio.

9.25. Nucleo de hormigon armado para ascensor o escalera, 2C, con hormigén fabricado en central, vertido con
cubilote; montaje y desmontaje de sistema de encofrado, realizado con paneles metalicos modulares.

EHNO10 Nucleo de hormigén armado para ascensor o escalera, 2C, con hormigén
fabricado en central, vertido con cubilote; montaje y desmontaje de sistema de
encofrado, realizado con paneles metalicos modulares.

FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:

RELACIONADAS | INTERVINIENTES ~ Replanteo.

— Colocacion de la armadura con separadores
~ homologados.
PEQUENA MAQUINARIA — Formacion de juntas.
— Colocacion de pasamuros para paso de los tensores.
00ciz020 Cizall b d — Montaje del sistema de encofrado.

op00ciz izalla para acero en barras corrugadas. | _ apjicacion del liquido desencofrante.

— Vertido y compactacién del hormigén.
op00ata010 Atadora de ferralla. — Desmontaje del sistema de encofrado.

— Curado del hormigén.
— Resolucién de juntas de construccion.

OFICIOS — Limpieza de la superficie de coronacién del muro.
mo044 mo091 Encofrador.
mo043 mo090 Ferrallista.
mo045 mo092 Estructurista.

EQUIPOS AUXILIARES

au00auh010 Cubilote.
au00auh040 Vibrador de hormigén, eléctrico.
au00auh030 Castillete de hormigonado.

Financiado por la &
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352 - Rehabilitacion energética del Palau de Vidre en el marco del plan de

Proyecto: recuperacion, transformacion y resiliencia financiados por la Unidn
Europea con los fondos Next Generation - Fase Il

Anejos

Fichas de prevencion de riesgos

Fase de ejecucion

Colocacion de la armadura con separadores homologados.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de

proteccion colectiva

y seializacién

Atrapamiento por
objetos.

= Para controlar el movimiento de los elementos
suspendidos se emplearan cuerdas guia.

Caida de objetos
desprendidos.

= Se comprobara que los elementos de izado de
las armaduras estan en buen estado.

= Se prohibira el paso de trabajadores por
debajo de cargas suspendidas.

Caida de objetos
por desplome.

= Antes de desenganchar la armadura de las
eslingas, ésta debera estar convenientemente
sujeta a los arranques o esperas pertinentes.

Caida de
personas a
distinto nivel.

= No se trepard por las armaduras, debiéndose
utilizar los equipos auxiliares adecuados.

Fase de ejecucion

Montaje del sistema de encofrado.

Sistemas de

Cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y senalizacion
Caida de = No se trepara por el sistema de encofrado, ni
personas a se permanecera en equilibrio sobre el mismo.
distinto nivel.

Caida de objetos
por desplome.

=Los paneles de encofrado no se
desenganchardn de las eslingas hasta no
haber procedido a su estabilizacion.

Caida de objetos
desprendidos.

= Se sefializard y delimitara la zona afectada por
las maniobras de izado, restringiéndose el
paso de vehiculos y personas.

Atrapamiento por
objetos.

= Para controlar el movimiento de los elementos
suspendidos se emplearan cuerdas guia.

Financiado por la
Unidn Europea

NextGenerationEU
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352 - Rehabilitacién energética del Palau de Vidre en el marco del plan de
Proyecto: recuperacion, transformacion y resiliencia financiados por la Unidn

Europea con los fondos Next Generation - Fase Il

Anejos
Fichas de prevencion de riesgos

Fase de ejecucion

Vertido y compactacién del hormigén.

Cod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seializacién

Caida de objetos
por desplome.

= El vertido del hormigén se efectuara teniendo

cuidado de que las acciones dinamicas
repercutan lo menos posible sobre los
encofrados.

Golpe y corte por
objetos o
herramientas.

= Se comprobara que en las zonas a hormigonar
no hay objetos punzantes.

Fase de ejecucion

Desmontaje del sistema de encofrado.

Sistemas de

Cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y seializacién
Caida de = No se trepara por el sistema de encofrado, ni
personas a se permanecera en equilibrio sobre el mismo.
distinto nivel.

Caida de objetos
por desplome.

= Se desmontard el sistema de encofrado de
cada elemento vertical de arriba hacia abajo.
«Antes de comenzar la operacion de
desmontaje del sistema de encofrado, se
debera garantizar que el encofrado esta
enganchado por la gria y/o estabilizado.

Golpe y corte por
objetos o
herramientas.

= La separacion del panel de encofrado del
hormigbn se realizarA& mediante medios
manuales, no utilizando la gria como elemento
de tiro.

Atrapamiento por
objetos.

= Para controlar el movimiento de los elementos
suspendidos se emplearan cuerdas guia.

Caida de objetos
desprendidos.

= Se sefializard y delimitar la zona afectada por
las maniobras de izado, restringiéndose el
paso de vehiculos y personas.

Fase de ejecucion

Curado del hormigon.

Sistemas de

resbalones.

Cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y senalizacion
Caida de =« Si el curado se realiza mediante riego directo
personas al de agua, no se dejara encharcada la zona de
mismo nivel. trabajo durante la jornada laboral, para evitar

Financiado por la
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352 - Rehabilitacién energética del Palau de Vidre en el marco del plan de
Proyecto: recuperacion, transformacion y resiliencia financiados por la Unidn

Europea con los fondos Next Generation - Fase Il

Anejos
Fichas de prevencion de riesgos

9.26. Pilar de seccion rectangular o cuadrada de hormigén armado, con hormigén fabricado en central, vertido

con cubilote; montaje y desmontaje de sistema de encofrado, con acabado tipo industrial para revestir, en planta

de hasta 3 m de altura libre.

EHSO010 Pilar de seccién rectangular o cuadrada de hormigén armado, con hormigén
fabricado en central, vertido con cubilote; montaje y desmontaje de sistema de
encofrado, con acabado tipo industrial para revestir, en planta de hasta 3 m de
altura libre.

FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:

RELACIONADAS | INTERVINIENTES ~ Replanteo.

— Colocacion de las armaduras con separadores

- homologados.
PEQUENA MAQUINARIA - Montaje del sistema de encofrado.

— Vertido y c_ompac_tacic’)n del hormigén.
0p00ciz020 Cizalla para acero en barras corrugadas. :gﬁf;:j%néijleh%f:nsigsg?a de encofrado.
op00ata010 Atadora de ferralla.

OFICIOS

mo044 mo091 Encofrador.

mo043 mo090 Ferrallista.

mo045 mo092 Estructurista.

EQUIPOS AUXILIARES

au00auh010 Cubilote.
au00auh040 Vibrador de hormigén, eléctrico.
au00auh030 Castillete de hormigonado.

Financiado por la s
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352 - Rehabilitacion energética del Palau de Vidre en el marco del plan de

Proyecto: recuperacion, transformacion y resiliencia financiados por la Unidn
Europea con los fondos Next Generation - Fase Il

Anejos

Fichas de prevencion de riesgos

Fase de ejecucion

Colocacion de las armaduras con separadores homologados.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de

proteccion colectiva

y seializacién

Atrapamiento por
objetos.

= Para controlar el movimiento de los elementos
suspendidos se emplearan cuerdas guia.

Caida de objetos
desprendidos.

= Se sefializara y delimitara la zona afectada por
las maniobras de izado, restringiéndose el
paso de vehiculos y personas.

= Las armaduras se transportardn en posicion
horizontal, suspendidas de dos puntos
mediante eslingas, y se depositaran cerca de
su ubicacion definitiva.

= SOlo se colocard en posicion vertical para la
ubicacion exacta de la ferralla.

Caida de objetos
por desplome.

» Antes de desenganchar la armadura de las
eslingas, ésta debera estar convenientemente
sujeta a los arranques o esperas pertinentes.

Caida de
personas a
distinto nivel.

= No se trepara por las armaduras, debiéndose
utilizar los equipos auxiliares adecuados.

Fase de ejecucion

Montaje del sistema de encofrado.

Cod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de

proteccion colectiva

y seializacién

Caida de objetos
por desplome.

=Los paneles de encofrado no se
desenganchardn de las eslingas hasta no
haber procedido a su estabilizacion.

Caida de objetos
desprendidos.

= Se sefializard y delimitara la zona afectada por
las maniobras de izado, restringiéndose el
paso de vehiculos y personas.

Atrapamiento por
objetos.

= Para controlar el movimiento de los elementos
suspendidos se emplearan cuerdas guia.

Financiado por la
Unidn Europea
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352 - Rehabilitacién energética del Palau de Vidre en el marco del plan de
Proyecto: recuperacion, transformacion y resiliencia financiados por la Unidn

Europea con los fondos Next Generation - Fase Il

Anejos
Fichas de prevencion de riesgos

Fase de ejecucion

Vertido y compactacién del hormigén.

Cod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seializacién

Caida de objetos
por desplome.

= El vertido del hormigén se efectuara teniendo

cuidado de que las acciones dinamicas
repercutan lo menos posible sobre los
encofrados.

Golpe y corte por
objetos o
herramientas.

= Se comprobara que en las zonas a hormigonar
no hay objetos punzantes.

Fase de ejecucion

Desmontaje del sistema de encofrado.

Sistemas de

Cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y seializacién
Caida de = No se trepara por el sistema de encofrado, ni
personas a se permanecera en equilibrio sobre el mismo.
distinto nivel.

Caida de objetos
por desplome.

= Se desmontard el sistema de encofrado de
cada elemento vertical de arriba hacia abajo.
«Antes de comenzar la operacion de
desmontaje del sistema de encofrado, se
debera garantizar que el encofrado esta
enganchado por la gria y/o estabilizado.

Golpe y corte por
objetos o
herramientas.

= La separacion del panel de encofrado del
hormigbn se realizarA& mediante medios
manuales, no utilizando la gria como elemento
de tiro.

Atrapamiento por
objetos.

= Para controlar el movimiento de los elementos
suspendidos se emplearan cuerdas guia.

Caida de objetos
desprendidos.

= Se sefializard y delimitar la zona afectada por
las maniobras de izado, restringiéndose el
paso de vehiculos y personas.

Fase de ejecucion

Curado del hormigon.

Sistemas de

resbalones.

Cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y senalizacion
Caida de =« Si el curado se realiza mediante riego directo
personas al de agua, no se dejara encharcada la zona de
mismo nivel. trabajo durante la jornada laboral, para evitar

Financiado por la
Unidn Europea

NextGenerationEU
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352 - Rehabilitacién energética del Palau de Vidre en el marco del plan de
Proyecto: recuperacion, transformacion y resiliencia financiados por la Unidn
Europea con los fondos Next Generation - Fase Il
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Anejos
Fichas de prevencion de riesgos

9.27. Estructura de hormigén armado, con hormigén fabricado en central, vertido con cubilote, sobre sistema de
encofrado continuo, formada por forjado unidireccional, horizontal, semivigueta pretensada, bovedilla de
hormigén y vigas planas.

EHUO10 Estructura de hormigén armado, con hormigén fabricado en central, vertido con
cubilote, sobre sistema de encofrado continuo, formada por forjado
unidireccional, horizontal, semivigueta pretensada, bovedilla de hormigén y
vigas planas.
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS INTERVINIENTES — Replanteo del sistema de encofrado.
— Montaje del sistema de encofrado.
- — Replanteo de la geometria de la planta sobre el encofrado.
PEQUENA MAQUINARIA — Colocacién de viguetas y bovedillas.
— Colocacion de las armaduras con separadores
0p00ciz020 Cizalla para acero en barras corrugadas. | _ ?/Z:izléy)?/aggn?pactacion del hormigén.
— Regleado y nivelacién de la capa de compresion.
op00ata010 Atadora de ferralla. — Curado del hormigon.
— Desmontaje del sistema de encofrado.
0p00sie020 Sierra de disco fijo, para mesa de
trabajo.
OFICIOS
mo044 mo091 Encofrador.
mo043 mo090 Ferrallista.
mo045 mo092 Estructurista.

EQUIPOS AUXILIARES

au00auh010 Cubilote.

au00auh040 Vibrador de hormigén, eléctrico.
PROTECCIONES COLECTIVAS

YCF050 Sistema V de red de seguridad colocada
verticalmente con soportes tipo horca.

YCI030 Red de seguridad bajo forjado con
sistema de encofrado continuo.

YCHO030 Entablado de madera para proteccién de
pequefio hueco horizontal de forjado.

YSB050 Cinta bicolor.

Financiado por la &
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352 - Rehabilitacion energética del Palau de Vidre en el marco del plan de

Proyecto: recuperacion, transformacion y resiliencia financiados por la Unidn

Europea con los fondos Next Generation - Fase Il

elnesg Anejos
Fichas de prevencion de riesgos
Fase de ejecucion Replanteo del sistema de encofrado.
Sistemas de
cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y seializacién
Caida de = Se dispondra de los sistemas de proteccion | — YCF050
personas a perimetral de bordes de forjado necesarios. - YCIO030
distinto nivel. = Se dispondra de los sistemas de proteccion
bajo forjado necesarios.
Fase de ejecucion Montaje del sistema de encofrado.
Sistemas de
Cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y senalizacion
Caida de » Se dispondra de los sistemas de proteccion | — YCF010
personas a perimetral de bordes de forjado necesarios.
distinto nivel. »Se instalardn los medios de apeo vy
arriostramiento necesarios para asegurar la
estabilidad del sistema de encofrado.
Caida de objetos | =Los paneles de encofrado no se
por desplome. desenganchardn de las eslingas hasta no
haber procedido a su estabilizacion.
= No se realizaran dobles apuntalamientos.
= Se revisaran y apretaran los puntales con
regularidad.
= Se solucionaran adecuadamente los apoyos
de puntales sobre superficies inclinadas.
=Los materiales se acopiaran de forma
adecuada sobre el encofrado.
= Se evitaran los puntales inclinados en los
bordes del forjado, ya que son inestables.
=Se eliminaran los tableros y sopandas
inestables.
= No se trabajara con viento fuerte ni con lluvia.
Caida de objetos | = Se sefializara y delimitara la zona afectada por
desprendidos. las maniobras de izado, restringiéndose el
paso de vehiculos y personas.
Pisadas sobre = Se eliminardn los restos de hormigén del
objetos. encofrado.
Atrapamiento por | = Para controlar el movimiento de los elementos
objetos. suspendidos se emplearan cuerdas guia.
Financiado por la &
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Anejos

Fichas de prevencion de riesgos

Fase de ejecucion

Colocacion de viguetas y bovedillas.

Sistemas de

cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y seializacién
Caida de = No se pisaran las bovedillas.
personas a = La colocacion de las bovedillas se realizara de
distinto nivel. fuera hacia adentro, sobre plataformas de

trabajo y evitando desplazarse de espaldas al
vacio.

Caida de objetos
por desplome.

Se comprobaré la resistencia del encofrado en
la zona de acopio y se establecera el
procedimiento de acopio de materiales para
gue NO supongan un peso excesivo sobre la
estructura auxiliar, procediendo a reforzar el
apuntalamiento en las zonas que sea
necesario.

Caida de objetos
desprendidos.

Si el elemento prefabricado tiene mas de dos
puntos de suspension, se deberé verificar
antes del izado que la carga se soporta por
igual entre todos y cada uno de los puntos.

Los operarios no soltaran el elemento
prefabricado hasta que se haya asegurado su
estabilidad.

Golpe y corte por
objetos o
herramientas.

El desplazamiento horizontal de los elementos
prefabricados se realizara a una altura
suficiente, para evitar que golpeen a los
elementos previamente montados.

Si los elementos no se colocan directamente
desde el camién en su emplazamiento
definitivo, deberan apilarse sobre durmientes
de madera a 0,25 m del extremo, sin punto de
apoyo intermedio.

Fase de ejecucion

Colocacion de las armaduras con separadores homologados.

Sistemas de

Cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y senalizacion
Caida de = No se montara la armadura de los zunchos
personas a perimetrales antes de que esté correctamente
distinto nivel. instalada la proteccién colectiva
correspondiente.
Caida de = Se estableceran pasos con tableros de madera
personas al colocados sobre la parte del forjado ya
mismo nivel. montada, que permitan pasar de manera

estable sobre ellos.

Golpe y corte por
objetos o

= Se tendrd precaucion en la colocacién de las
barras, de modo que no se soltaran hasta que

herramientas. estén debidamente apoyadas sobre los
separadores u otras barras previamente
colocadas.

Financiado por la &
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Anejos

Fichas de prevencion de riesgos

Fase de ejecucion

Vertido y compactacién del hormigon.

Sistemas de

sistema de encofrado que lo soporta.

= El vibrado del hormigén se efectuara, siempre
gue sea posible, estacionandose el operario en
el exterior del elemento a hormigonar.

Cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y senalizacion
Caida de » Se debera verter el hormigén por tongadas
personas a regulares, para evitar que su peso concentrado
distinto nivel. en una pequefia zona resulte excesivo para el

Caida de objetos
por desplome.

= El vertido del hormigén se efectuara teniendo
cuidado de que las acciones dinamicas
repercutan lo menos posible sobre los
encofrados.

= El hormigonado se realizard tratando de no
desequilibrar las cargas que van a recibir los
puntales, para lo cual se deben tener en
cuenta los ejes de simetria.

Golpe y corte por
objetos o
herramientas.

= Se comprobara que en las zonas a hormigonar
no hay objetos punzantes.

Atrapamiento por | = Se sefializar4 y delimitar4 la zona bajo los | — YSB050
objetos. encofrados durante las operaciones de

hormigonado, restringiéndose el paso de

personas.
Financiado por la s
Unidn Europea "p¥ T GOBERNO MINISTERIO T Plan de Recuperacitn,

o "q DE ESPANA DE TRANSPORTES, MOVILIDAD W Transformacién y Resiliencia
X _ 3, Y AGENDA URBANA

NextGenerationEU alv s il | FlREP



B.R.2 9
SANTI VIVES
elnesg

=

352 - Rehabilitacién energética del Palau de Vidre en el marco del plan de
Proyecto: recuperacion, transformacion y resiliencia financiados por la Unidn

Europea con los fondos Next Generation - Fase Il

Anejos
Fichas de prevencion de riesgos

Fase de ejecucion

Desmontaje del sistema de encofrado.

Sistemas de

cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y seializacién
Caida de = Antes de retirar los mddulos del sistema de | — YCHO30
personas a encofrado  que incorporan barandillas
distinto nivel. perimetrales, se dispondrd la proteccion
perimetral del forjado.
= Se dispondra de los sistemas de proteccion de
huecos horizontales necesarios.
=Si es necesario ayudar a despegar el
encofrado desde el forjado, se hara desde el
interior de las protecciones perimetrales.
=No se descenderdn los encofrados con
personal sobre ellos.
Caida de =El  material desmontado se retirara
personas al inmediatamente al lugar destinado para su
mismo nivel. acopio.

Caida de objetos
por
manipulacion.

= Se retiraran del encofrado todos aquellos
elementos que se puedan caer durante el
descenso del mismo.

Caida de objetos
desprendidos.

=Antes de la retirada del encofrado, se
comprobara que los elementos que se utilizan
para el descenso del mismo son capaces de
sujetarlo correctamente.

= Si se utiliza méas de un medio para el descenso
del encofrado, se coordinaran para que el
descenso sea vertical y sin golpes bruscos.

= Se sefializara y delimitara la zona bajo la
vertical de los encofrados.

9.28. Viga descolgada, recta, de hormigén armado, con hormigdén fabricado en central, vertido con cubilote;
montaje y desmontaje del sistema de encofrado, con acabado tipo industrial para revestir, en planta de hasta 3 m

de alturalibre.

EHVO010

Viga descolgada, recta, de hormigén armado, con hormigon fabricado en
central, vertido con cubilote; montaje y desmontaje del sistema de encofrado,
con acabado tipo industrial para revestir, en planta de hasta 3 m de altura libre.
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e Anejos
— Fichas de prevencion de riesgos
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS | INTERVINIENTES - Replanteo.
— Montaje del sistema de encofrado.
- — Colocacion de las armaduras con separadores
PEQUENA MAQUINARIA homologados.
— Vertido y compaqta}:ién del hormigoén.
0p00ciz020 Cizalla para acero en barras corrugadas. :gg;ﬁgnfgehgm?g;na de encofrado.
op00ata010 Atadora de ferralla.
op00sie020 Sierra de disco fijo, para mesa de
trabajo.
OFICIOS
mo044 mo091 Encofrador.
mo043 mo090 Ferrallista.
mo045 mo092 Estructurista.

EQUIPOS AUXILIARES

au00auh010

Cubilote.

au00auh040

Vibrador de hormigén, eléctrico.

Fase de ejecucion

Montaje del sistema de encofrado.

Caod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seializacién

Caida de objetos
por desplome.

=Los paneles de encofrado no se
desengancharan de las eslingas hasta no
haber procedido a su estabilizacion.

Caida de objetos
desprendidos.

= Se sefializara y delimitara la zona afectada por
las maniobras de izado, restringiéndose el
paso de vehiculos y personas.

Atrapamiento por
objetos.

= Para controlar el movimiento de los elementos
suspendidos se emplearan cuerdas guia.

Fase de ejecucion

Colocacion de las armaduras con separadores homologados.

Cod.

Riesgos

Sistemas de
proteccion colectiva
y sefalizacion

Medidas preventivas a adoptar

Golpe y corte por
objetos o
herramientas.

= Se tendra precaucion en la colocacién de las
barras, de modo que no se soltaran hasta que
estén debidamente apoyadas sobre los
separadores u otras barras previamente
colocadas.
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