DESCRIPCIO DE LES n>_~>n._.m_~mm._.HDCmm CONSTRUCTIVES PRODUCCIO D'AIGUA CALENTA SANITARIA A PARTIR D'ENERGIA
SOLAR
FONAMENTACIO I OBRA SOTA RASANT Col:lectors solars plans situats a la coberta o m
FONAMENTACIO. Sabates aillades, travades i arriostrades de formigd Circuits primaris i secundaris de coure sanitari o B _B=F
. M armat. Diposit _:Hmﬂ-m.nc:)_m__mn_.o_c situat sota coberta, d'acer vitrificat aillat amb g5 m m <
El cas de realitzacié de soterranis. 35 mm de poliureta injectat SS23y
L Murs de contencié de formigé armat, impermeabilitzat i drenat. Central solar amb dues sondes de temperatura de contacte 3 m,m, =
Soleres de formigd armat, acabades fratassades en quarts, llit de graves, £ G ti instal-laci dr . lar de 5 N m m m G2
[« ¥ formigd de neteja i allisat i barrera anticapil.laritat plastica. — arantia per a instal-lacions d'energlia solar de > anys. m m m m & W
O << O
DOTACIONS DE CUINES E 32283
Ll )Y | w.m._.wcn._.cws.’ , o e . Les cuines estaran previstes de: m S3z 22
| L . S \§ - ilars a\m formigd armat in-situ i forjat unidireccional de bigues n_m\ Conjunt de moble com a suport de l'aigiiera i I'encimera g2 Wn Bz
) ] formigo armat i biguetes mmB_ﬂwmm_mnm:nm Uﬂmﬁmcznm.n_\mm de formigo armat Aigiiera d'un seno i escorredor S S <x <o
« | L | pretensat, revoltons de formigd i capa de compressié. Placa de cuina amb quatre focs
7 o ; FACANES Escomesa per a rentaplats, rentadora i campana extractora
S TANCAMENTS. D'EXTERIOR A INTERIOR Mobles alts
o REVESTIMENT DE MORTER Monocapa, acabat raspat, en blanc. L
, | 1 Mur de 15 cm de mad massis tipus gero. Hz.m._.>_.._.>mHo_m_._.mn._._~Hn,“> .
[y ey Arrebossat de morter de ciment hidrofug. La _:.m,nm_._mn_o electrica sera m:nmmﬂmn_m amb nmc_m..n_m coure de diferents
I Aillament de pannell semirigid de llana de roca de 40 Kg/m3 i 70 mm de seccions, segons |a Normativa m_m Baixa Tensio, aillada amb tub de PVC )
gruix. flexible i un grau d'electrificacié basica de 5,75 w. Amn
SECCIO TRANSVERSAL TIPUS Fabrica d'enva doble camera de 7 cm de gruix. Sistemes col-lectius de captacio, distribucié i presa de senyals de TV. i S
Enguixat i lliscat (guix projectat). radio en FM. o ) . a =
Pintura Plastica llisa. Instal-lacié de telefonia i infrastructura per a I'accés als serveis de g &
REVESTIMENT DE CANTELLS DE FORJAT I PILARS. D'EXTERIOR A telecomunicacions tal com ho mxm@mmx el RDL “_.\H@@w de 27 de febrer. m m
INTERIOR Garantia per a instal-lacions eléctriques de 5 anys. < @
Monocapa ;
Mallatex INSTAL:-LACIO TELECOMUNICACIONS
Mad mitja foradat 3 cm o rajola foradada de 2,5 cm Antena col-lectiva de TV
- — - = Morter d'unié Teléfon
FUSTERIES EXTERIORS: Connexié xarxes terrestres i digitals
il UZJ u:/ Persianes exteriors correderes d'alumini lacat.
- | N - Fusteria d'alumini lacat amb trencament de pont térmic i doble vidre.
7 , _ , Si escau persianes enrotllades incorporades. CRITERIS DE SOSTENIBILITAT APLICATS A LA PROPOSTA DE L'EDIFICI.
: | , : Llindars, escopidors, baranes i gelosies d'alumini lacat.
ﬂu | ﬁu A. El projecte proposa complir els parametres de sostenibilitat proposats als
i , i , COBERTES PROGRAMES ESPECIFICS DE CONSTRUCCIO SOSTENIBLE per la
Lw Lw COBERTA INCLINADA Generalitat de Catalunya, Departament de Politica Territorial i Obres Publiques,
i —1 | b 1 ] OPCIO 1 Direccié General d'Arquitectura i Habitatge, Delegaci6 Territorial a Barcelona, g
\,ﬁ - Hﬁ - De capa superior a inferior Servei Territorial d'Arquitectura i Habitatge: M
- 3 - 3 Placa de xapa d'acer prefabricat, sobre perfils metal-lics . . 5
S — & Aillament de pannell rigid de llana de roca de 40 Kg/m3 i 70 mm de B. Els parametres s'integren amb els CRITERIS DE SOSTENIBILITAT B
gruix APLICATS DINS LA PROPOSTA D'EDIFICI. =S
D Forjat Per la construccio i optimitzacio de I'Us de I'edifici es proposa l'aplicacié de criteris m m
Enguixat i lliscat de sostenibilitat i comportament ecologic, buscant la reduccié del consum £ 38
Pintura plastica llisa energeétic i I'aplicaci6 d'energies alternatives. .
OPCIO 2 1. INSTAL.LACIONS m,mvmo_>rm D'ESTALVI ENERGETIC.
Teula 1.1. PREINSTAL.LACIO DOMOTICA a les vivendes per l'optimitzacio del
] [l Aillament de pannell rigid Roofmate acanalat de 6 cm de gruix consum dels aparells electrodomestics. . S
Forjat 1.2. OPTIMITZACIO DE LA CAPTACIO D'IL.LUMINACIO NATURAL, 2 e s
mM WQ Enguixat i lliscat dimensionant els forats per al maxim aprofitament, reduint el consum eléctric o =<
] WQ Pintura plastica llisa d'il.luminacio m:._mo_m_. S'utilitzara pintura blanca m_m paraments i sostres. = B
COBERTES PLANES. TERRASSES. DE CAPA SUPERIOR A INFERIOR 1.3. _,.\__Z.__<__._.N>O_O DEL CONSUM EN CALEFACCIO. S'aplicaran diversos o M m
Paviment ceramic. Gres criteris: ] ,
Morter d'unié a. OPTIMITZACIO DEL COMPORTAMENT CLIMATIC DE L'EDIFICI
| Geotextil, capa difusora proposant:
7 Aillament térmic Roofmate de 6 cm - L'optima orientacié i captacid maxima d'hores solars pel conjunt de
| S Doble lamina estanca polimérica multicapa de 4 Kg/m2 cadascuna l'edifici i per cada una de les vivendes. Aquestes, al mateix temps,
7 Morter de pendents M_mvo.ﬂm_.m:aam__<.w_:=_mo_w%8c.ma%._ .H ” il
b . : G ; . - La millora de I'aillament térmic dels tancaments verticals i
~ N w_ﬂ@ﬂw____.wm_w_w_m_mmn__mm@mc_x projectat) horitzontals (cobertes) de I'edifici, reduint un 20% el coeficient de
- O COBERTA SOBRE TERRASSA. DE CAPA SUPERIOR A INFERIOR transmissié térmica exigit per la norma NBE-CT-79, el que suposara
Paviment ceramic. Gres ) un clar estalvi de consum energétic.
. — Morter de fixacié ) - Eliminar al maxim els possible ponts térmics i els plans freds:
| —/—= i — o, - Protegint téermicament els fronts de forjats i estructura.
mmu_m.ﬂm de ,_noﬂ.B_@o armat a.ﬁ 12 cm - Col.locant fusteries amb trencament de pont térmic, doble vidre i
= _H = _.m:\_:._m;u_mmn_.nm de proteccio proteccio solar. e
= — — : — 3 Formigo d'allisat - aillant la connexié de fusteria i facana. °
Llit de graves 15 cm b. ZONIFICACIO de la calefaccié de la HABITATGE, proposant dos circuits: 2
Terreny un per la zona de la sala i cuina i un altre pels dormitoris, cadascun programat
PLANTA GENERAL TIPOLOGIA A (42 ud) PLANTA GENERAL TIPOLOGIA B (28 ud) amb el seu propi termostat.
DISTRIBUCIONS o :
M_“Mw%wox D'HABITATGES 2. INSTAL.LACIO D'ENERGIES ALTERNATIVES. INSTAL.LACIO DE
- PLAQUES SOLARS TERMIQUES amb Il'objectiu de satisfer, com a minim, el :
M_vcpcm_rhmwmwnom mcnmmm."M_MA BM mmcl.nm m_.m__ﬂ.<m M_m n_o_ucn“m camera de 7 cm de gruix 50% de les necessitats d'ACS de I'edifici, m—_;@:dm:ﬁm:ﬁ aquest percentatge %ﬂi(\ (g’
31 m nguixat i lliscat ambdues cares sempre que siqui possible. =
E-M ESTAR MENJADOR 22,50 m2 OPCIO 2 S'instal.laran mecanismes que tinguin com a objectiu I'estalvi i racionalitzacié a
B1 BANY 1 2,89 m2 Plaques de guix laminat compost, revestit ambdues cares per una lamina del consum d'aigua: —
D DISTRIBUIDOR 4,91 m2 de cartrd, sobre estructura metal-lica amb un total de 7 cm de gruix - aparells sanitaris de doble descarrega. w 20
D1 DORMITORI 1 11,82 m2 Pintura plastica llisa - col.locaci6 d' airejadors per tal de reduir el cabal i conseqiient consum —
D2 DORMITORI 2 11,19 m2 En aquest cas, en locals humits es col-loca placa de cartré-guix hidrofug d'aigua en aixetes de banys i cuines, aixi com altres mecanismes amb el -
D3 DORMITORI 3 9,15 m2 sota I'enrajolat mateix objectiu, com les aixetes de doble cabal. .
B2 BANY 2 4,00 m2 -
TOTAL UTIL INTERIOR 89,98 m2 DIVISIONS ENTRE HABITATGES 4. GESTIO DE RESIDUS. <<
TERRASSA UTIL 21,90 m2 Fabrica de mad aclstic de 14 cm de gruix garantint un aillament aclstic Instal.lacié d'un armari especific a les cuines, destinat al reciclatge separatiu = 5
TERRASSA UTIL COMPUTABLE 8,99 m2 de 55 dBA Qm_m _..mm_acm de quatre tipus: vidre, paper i cartrd, plastic i metall, i residus unln N
PARKING 19,69 m2 Guarnit i arrebossat de guix ambdues cares organics. . ) o a
\\\\\\\\\\\\\\\\v\\\\v_o__\ . TRASTER 651 Pintura plastica llisa 5. CRITERIS DE DECONSTRUCCIO | D'US DE MATERIALS DE QUALITAT =
. - ) X [ , En les juntes de dilatacid, doble fabrica de mad massis, separats per un AMBIENTAL O BAIX CONSUM ENERGETIC .
E . e . < TOTALUTIL 12517 m2 junts ' . , sep p ! / AIX CON : -
&&\\\\&\\\\&\ SUP_ CONSTRUIDA INT 133.34 m2 pannell rigid de llana de roca de 20 mm de gruix S' afavoreix la utilitzacié d'elements constructius que permeten el muntatge . °
B TERRASSA CONSTRUIDA mm,E mo en sec Avm:.m__.m_ envans de .omd&-@c_xv. el BE:m.Em i Q.m.mBC.:,ﬁmﬁm_ les . Placa de yeso laminado de 10 mm o
TERRASSA COMPUTABLE (50%) :.uw m2 FUSTERIES Hz._.m._ﬂHO_ﬂm" . . unions mecaniques, mz."... Aixi q..:mﬁm_.x_ s' afavoreix la utilitzacié de materials Piaca de yeso laminado o SF s -
SUP. CONSTRUIDA TOTAL 155 ,._._ - DE FUSTA: _ucm.mm_\_m xapada en faig vaporitzat m_Bv.Qou._.mS”m Qm qualitat Bma_mjc._m:”m_ (o segell en el .m,mc ommv:o : »n
- 2 D'ALUMINI: Fusteria lacada d'utilitzacio am. baix oo_.._mc3 energétic ma _.m. seva Ec_,_omm_o_ no E__:NmE
“““““ . .. aquells Bm.ﬁm:m_.m considerats de moﬂm:_.c__:mﬁ mﬂ_o_m:,_m:.om (plom, .mB._m:ﬁ o
i mLiE w&x\&m\&“\&“\&%&\\xo REVESTIMENTS fustes tropicals i aquells que desprenguin materies volatils no admissibles). o
HABITATGES 6. AILLAMENT ACUSTIC. -
| SOSTRES Es projectara I'edifici millorant la normativa NBE-CA-88 en relacié amb els (]
B e B e Ml e e e e e e e TIPOLOGIA B 28ud SUPERFICIE_m2 Enguixat i Iliscat (guix reglejat) i pintura plastica llisa, en general espais i en especial a la separacioé horitzontal i vertical (entre vivendes i entre L
. R REBEDOR 9,45 m2 Fals sostre de guix i pintura llisa, a cuines, banys, lavabos i rebedors HABITATGE i espais comuns o publics). «»
| d el @ C CUINA 9,61 m2 PARETS 7. CRITERIS DE FLEXIBILITAT.
“““““ NW&W&MW\“\MMW\“WW\MM\WW WMWNMW&WMW\“W\MW\“W\M ‘ E-M ESTAR MENJADOR 24,63 m2 Enguixat i lliscat (guix reglejat) i pintura plastica llisa, en general Un dels criteris de sostenibilitat és la capacitat d'adaptaci6 de I'espai al seu H
c|B BB BIBEBB|C cjpBBBIBBIB B1 BANY 1 419 m2 Enrajolat amb rajola vidrada sobre arrebossat de morter de ciment en o' us en el temps, la seva flexibilitat d'us. Per aconseguir-ho s'aplicaran els a
T T - D DISTRIBUIDOR 4,91 m2 cuines, banys i lavabos I seglients criteris. o . .
>> > - D1 DORMITORI 1 11.25 m2 TERRES =1 - _._m.m._um_ es U.B_moﬁm.m*m:m:ﬁm necessitats i nOmm_.c__:m.a @m:m:,ncmw (estar, N
D2 DORMITORI 2 11,82 m2 Solera fratassada de morter de ciment sobre la lamina anti-impacte : menjar, dormir, reunir-se, observar...) que l'usuari transformara en concretes —_—
D3 DORMITORI 3 9.15 m2 Gres monocapa rectificat o parquet de faig enganxat (segons opcions) quan faci Us de _m.mwm_. El resultat és I'oferta d espais, sales, habitacions que, ) : Hm E (]
BD BANY 2 400 m2 - en la seva ocupacio es transformaran en un dormitori concret o en un estar o ﬁ ; o =T
R I e ‘ O TAL UL INTERIOR 59.01 m2 INSTAL-LACIONS DE FONTANERIA I SANEJAMENT 41 M: un estudi de treball. . B . o . O 7= [ =
| . ’ XARXA DE UHMAWHWCOHQ De _UO__mﬁ__W reticular mb el _“m_):_um. en mﬂcmm_”m mmUm._m Qm_\._m.m_om. mm m:cmq..m_)_ BC_:U_mm m.mvm_m o[lo L
TERRASSA E__. 20,26 m2 R concrets que correspondran a I'evolucié familiar (creixement dels fills, () 2
TERRASSA UTIL COMPUTABLE 8,90 m2 XARXA DE DESGUAS. De PVC o N jubilacié...) i al canvi possible del grup que habita la HABITATGE. o )
PARKING 19,63 m2 APARELLS SANITARIS. De porcellana vitrificada blanca p - El muntatge en sec de la subdivisié de I'espai destinat a cada HABITATGE o o
TRASTER 711 m2 GRIFERIA. Monocomandament cromat . permet al mateix temps la transformacié del mateix (elasticitat), com pot ser, - o
TOTAL UTIL 124,65 m2 CUINA. Equipada NP e per exemple, la unié de dos habitacions en un unic espai. = &
SUP. CONSTRUIDA INT 132,21 m2 , PN ﬂ. S e ¢ - La CONCENTRACIO DE LES INSTAL.LACIONS en una Gnica linia pel — .
TERRASSA CONSTRUIDA 2178 m2 INSTAL-LACIONS DE CALEFACCIO A\ Ny ] conjunt de la HABITATGE permet al limit el buidat i transformacio de la resta < »n U
TERRASSA COMPUTABLE (50%) 10,89 m2 El sistema de calefaccié i Uﬂoacnn_o de a.c.s. dels habitatges sera A de I'espai, adaptant-lo a I'is i el recanvi i renovacié senzilla de les j —_— =
SUP. CONSTRUIDA TOTAL 143.10 m2 individual amb caldera mural de gas natural amb una poténcia modulant instal.lacions 5 O =
: fins @ 12.000 Kcal/h en calefaccié i 20.000 Kcal/h per aigua calenta puntuals (bany, safareig) o dels espais amb instal.lacions (cuina, banys) ; KW.M e wi a-
UBICACIO DE LES TIPOLOGIES sanitaria. durant el temps. % [] << »
Dispositius automatics per aprofitar I'aigua calenta produida per energia 7 o. — M
solar amb un consum minim de caldera. < >< o
La xarxa de distribucio de calefaccié sera de sistema bitubular construida 1w =
amb canonada de polibutilé protegida amb tub de PVC flexible. y o - e
Els radiadors seran d'alumini injectat amb valvules termostatiques amb "
dispositiu de bloqueig i anti-gel. GENER '09
Regulacié d'encesa de la calefaccié amb termostat d'ambient
programable. T .._ w




